
Beiträge JCAH e.V. ab 01.05.2023 gemäß Beschluss der Delegiertenversammlung am 12.03.2023
Änderungen in grün

  Aufnahmegebühr (#)   Grundbeitrag (mtl)

  € 8,00  Kinder/Jugendl/Senioren > 65 J   € 8,00  Kinder/Jugendl./Senioren   € 0,00  Kinder < 3 Jahren

  € 13,00  Erwachsene   € 22,00 Familienbeitrag

  € 11,00  Erwachsene   € 3,00 Passive Mitglieder

  Kampfsport   € 7,00  Aikido   € 7,00 / € 1,00  Eltern-Kind-Judo   € 7,00  Karate

  € 7,00  Judo   € 7,00 Jiu Jitsu

  € 7,00  Kung Fu   € 12,00 Samurai Kids

  Fernöstliches   € 20,00  Tai Ji   € 12,00  Yoga   €  0,00 Zen-Meditation

  € 9,00  Qi Gong

  Tanzen   € 7,00  Zumba (*)   € 8,50  Ballett (Kinder)   € 7,00  Double Dance/Tanz

  € 5,00 Zumba Kids   € 7,00  Line Dance (*)   € 5,00  Hip Hop / Jazzd.

  € 7,00 Formationstanz

  Gesundheits &   € 7,00 Core Stability (*)   € 1,50  Gymnastik (*)   € 7,00  Reha-Sport (WSG)

  Fitnesskurse (*)   € 5,00  Bodyforming (*)   € 7,00  Indoor-Cycling (*)   € 7,00 Molly Fit (*)

  € 7,00  Crosstraining (*)   € 7,00  Pilates (*)   € 7,00 Tabata (*)

  € 1,50  Fit für Hundert (*)   € 7,00  Schlingentraining (*)   € 7,00 Stretch & Relax (*)

  € 7,00  Fitness-Mix (*)   € 5,00  Step-Aerobic (*)   € 8,00 Functional (1x/Wo)

  € 7,00  Fitness-Boxen (*)   € 7,00  Hula Hoop (*)   € 16,00 Functional (2x/Wo)

  € 7,00  Faszientraining (*)   € 15,00 Kurs-Flatrate (*)   € 22,00 Functional Flatrate

  Diverses   € 1,50  Tischtennis   € 1,00  Kinderturnen (o.Elt.)   € 10,00  Parkour

  € 1,50  Volleyball   € 0,00 / € 1,00  Zwergenturnen   € 5,00 Ninja Parkour

  € 8,00 Wassergymnastik   € 0,00 / € 1,00  Eltern-Kind-Turn.   € 5,00 Gerätturnen

  € 16,00 Wassergymn.(2x/Wo)   € 5,00  Fit Kids   € 5,00 AirTrack Akrobatik

  € 0,00 Gedächtnistraining   € 5,00  Power Kids Zirkeltraining   € 5,00 Leichtathletik Kids

  € 12,00 Kurs-Flatrate Kids (x)

  Studio Vitales 6 Monate 12 Monate 24 Monate

Fitness-Studio   € 30,00   € 20,00   € 15,00

Studio+Kurse(*)   ohne Sauna   € 40,00   € 30,00   € 25,00

Studio+Functional Flatrate   € 30,00

Fitness-Studio (vormittags)   € 27,00   € 17,00   € 12,00

Studio+Kurse(*) (vormittg.)   ohne Sauna   € 37,00   € 27,00   € 22,00

Fitness-Studio Jugendl. < 18 Jahre  (2)   € 18,00   € 12,50

Rehasport Studio (Laufzeit Verordnung, Kündigungsfrist 3 Monate)   € 15,00 

10er-Karten Kurse Mitglieder: EUR 35 / Nichtmitglieder: EUR 70 

3-6 J Erw./Kinder

Trainer-pauschale 
(#)            
€ 37,00

Trainer-pauschale 
Wiederein-steiger 
(#)   
€ 12,00 

ab 65 Jahren

Erw./Kinder

(2) 15-18 Uhr + Wochenende, Vertrag endet automatisch  mit Vollendung des 18. Lebensjahres)

(Mini-Club / Zwergenturnen)

Erw./Kinder

(*)

ohne Grundgebühr

(2) Vertrag endet automatisch mit Vollendung es 18. Lebensjahres

(x)

(x)
(x)

(x)
(x)

(x)

(x)

(x)(x)

(*)


